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Leirfossveien 27 i Trondheim ... frem til 2020; Industri-roboter
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... jobbing pd sykehjem - noen ord fra ansatte ...

¢ ... fravelt ...

e ...mye gding ...

e ...Underbemanning ...
* ... Ikke strekke fil ...

e ...Sliten ...

o ...Sykefravecer ...

* ... Mmen, sveert givende !

2026-08-25 PPM Roboftics AS 3

robotics



... stikkpraver - tidsbruk pd sykehjem ...
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... redusert gangtid gir gkt tilstedevcerelse ...
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. okt filstedevcerelse gir fcerre uhell og mere kvalitetsiid ...
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... kvalitetstiden forblir, selv ndr bemanningen ikke kan opprettholdes ...
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Figur 9.4 Fremskrevet utvikling i tilbud og etterspersel for helsefagarbeidere frem til 2035. SSBs
referansebane

Kilde: SSB
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Figur 9.3 Fremskrevet utvikling i tilbud og ettersparsel for sykepleiere frem til 2035. SSBs referansebane
For sykepleiere har SSB tatt i betraktning at det allerede i overgangen mellom 2017 og 2018 var registrert en underdekning
5 500 drsverk i Navs bedrifisundersokelser.

Kilde: SSB
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PPM Robotics AS — sykehjemsroboten "INGUNN"

-)

2026-08-25 PPM Roboftics AS 8 m

Jobber "24/7" - blir ikke syk
Lett & bruke

Kan gjere ulike oppgaver
Hygienisk

Reduserer ikke-pasientrettet arbeid, og
frigjer tid til & gi "varme hender"

Tilpasset bruk i et sykehjemsmiljg hvor
pasientene kan ha fysisk eller kognitiv
svikt.

Hay sikkerhet kreves for bruk pd
sykehjem pga at et fall fort kan fare il
skade pd pasienten.
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INGUNN har sikkerhet tilpasset bruk pd sykehjem

Type of robot
Safety functi(:_l;i:tfspersonal Care | Mobile servant robot Physical assistant robot Person carrier robot
Contact Zone
e1.2
§ ; : B | ® Dynamic Protective Stop Zone
ergency sto
Lz il PLd er nest hgyeste pdlitelighetsnivé | W Speed Reduce Zone (inner)

Protective stop d for sikkerhetsfunksjoner. Dette betyr 4 . o Saasd etk Tome st
6.3 Limits to workspace (incl. forbid- d at robo’fen er S”.(Ifel'w det ] - ‘
den arca avoidance 6.5.3) skulle skje en feil i styringen | )

Safety related speed control d ]
6.7 Safety-related force control d ]
_ﬁ,S_.?_.Lﬁ_.S,.Z.ZIlazardous collision d ISO SO ] -
13482:2014 iy
lﬁ:).{;&.iil:cl)tii:)ig control (incl. over- 42 . / I 3 ‘ ﬂ ! i

L Avoiding forbidden areas shall have PL d.
2 Ifthe personal care robot is inherently unstable, PL ¢ is required.

3 Ifthe risk assessment shows that the user might not be able to overpower the personal care robot due to any particular
situation (e.g. being unconscious), the Type 2.2 requirement shall apply unless the robot has an inherent limitation that
prevents harm being caused.

6.1.2 Personal care robot types rovide protection against the same risk, PL d is

6.1.2.1 Mobile servant robot erson, PL d is required.

e for sensing mechanisms. In this case, the risks

_ . - N .
Type 1.1: small AND light weight AND slow AND no manipulator. b practicable,

— Type 1.2: large OR not light weight OR fast OR with manipulator.
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INGUNN - enkel a bruke

« Status for roboten
» Gjeldende oppgave

 Start / stop av oppgaver
— Skittentay
—  Soppel
— Nye programmer
— Lading
* Tamme lastbcerer
» Support- og service
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INGUNN - vegg-knagger

« Frigjgr manuell levering av sekker fil sgppel,
skittfentgy, mm

-  Knaggen henges pd vegg der sekker skall
hentes

« Kg-styrt eller prioritert henting (kommuniserer
direkte med roboten via WiFi)

« Roboten kjgrer inn under knaggen, og sekken
faller ned i robotens lastbcerer

« Roboten transporterer sekken(e) til gnsket
leveranseplass

« Knapper for kundetilpassede funksjoner
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INGUNN - heis-styring

« Automatisk kjaring i heis
« Velger etasjer, og styrer dar
« Har prioritet p& Heisen
« Grensesnitt via WiFi
— Relésystem som styrer heisens knapper

— Direct elevatorinterface
— Cload - basert

« |varetar sikkerhet og adgangskontroll
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INGUNN - dar-styring

- Automatisk dpning og lukking av der
« Kommuniserer med eksisterende dgr-
styring
—  WiFl
— Bluetooth
« |varetar sikkerhet og adgangskontroll
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INGUNN - fleksibel nettverkskommunikasjon

« Nettverk velges av kunden
— Sykehjemmets WiFi
— 4G / 5G mobilnettverk
« For kommunikasjon med
— Flatestyring (Fleet Management System)
— Brukergrensesnitt (mobiltelefon, PC)
— Heis
— Brukerstatte
— Vegg-knapper
—  Dgrer
—  Knagger
— Annet
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INGUNN - pd Persaunet helse- og velferdssenter

e Trondheim kommune
« Aug 25-juni 26
« Skittentgy

«  Mataviall
_ « Transport mellom avdelingi 4 etg og
mﬁm = kieller; automatisk kjgring i heis
W’.Eé’!’.u’b
 Behovs- og fidsbestemte oppgaver
« Utpraving

—  Om INGUNN kan operere pdlitelig og person
(pasient)- sikkerhet over tid
— Om teknologien er filstrekkelig brukervennlig

til & kunne integreres inn i arbeidsdelingen pd
sykehjemmet

2026-08-25 PPM Roboftics AS 15 m

robotics




INGUNN - tidsinnsparing ved bruk pd hele sykehjemmet

Persaunet helse- og velferdssenter

Oppgave Skift Innspart tid
Dag 779 timer
Matavfall (kjeller) Ettermiddag 973 timer
SUM 1752 timer
Dag 1643 timer
Skittentgy (sjakt) Ettermiddag 767 timer
SUM 2 409 timer
SUM 4 161 timer
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INGUNN - les mere

—
Sykepl9|en Forskning Fagutvikling Nyheter Debatt Stillinger Q@ Sk Sykeplelen

NYHETER | PUBLISERT 07.01.2026

Roboten «Ingunn» hindterer skittentey og matavfall pa Positive erfaringer
sykehjemmet
- med bruk av
B robotteknologi pa
Test i bot .
'ester servicerobo SYk eh] em

pa sykehjem
| fire mdneder har serviceroboten Ingunn transportert tey og.

Det skal Trondheim kommune finne ut i samarbeid med selskapet sfall fra avdelinga i fjerd: je til kjel ved P helse-
PP Robotics. En tast er nd | gang ved Persaunet helse- of og velferdssenter. Utprevinga viser at roboten bidrar til  avlaste

ansatte og frigjore tid til mer pasientretta arbeid.

5t Bppdanert OAGS.IONG | Katigort Matsa of wikird
Sist oppdatert: 14,08.2026

RYDDEROBOT: Ved sykehjemmet | Trandheim frakter roboten «ingunns skittentey og matavfall mellom etasjene. Foto: Privat

Hielpepleler Bente Sundfeer og serviceroboten Ingunn
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